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fcurh

fcuor gkSa dj tksfj dS] lqfu, —ik fu/kkuA
lk/k laxfr lq[k nhft,] n;k xjhch nkuAA 

tks vc ds lr~xq# feySa] lc nq[k vk[kkSa jkS;A
pjuksa Åij lhl /kfj] dgkSa tks dguk gks;AA

lqjfr djkSa esjs lkb;kWa] ge gSa Hkoty ekfgaA
vkis gh cfg tk;saxs] tks ugha idjkS ckfgaAA

D;k eq[k yS fcurh djkSa] ykt vkor gS eksfgA
rqe ns[kr vkSxqu djkS a] dSls HkkokS a rksfgAA 

& dchj
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ijelar egkRek jkepUnz th egkjkt 

Jhen~Hkxon~xhrk dh O;k[;k
¼fiNys vad ls vkxs½

53 
		  Lo;esokReukRekua osRFk Roa iq#”kksÙke~A
		  HkwrHkkou Hkwrs’k nsonso txRirsAA 	 10 A15A

vFkZ%& gs Hkwrksa ¼thoksa½ dks mRiUu djus okys] Hkwrksa ds bZ’oj] nsoksa ds nso] 

txr ds Lokeh] iq#”kksÙke] vki Lo;a gh vius dks tkuus okys gSaA

HkkokFkZ%& izHkq dh loZO;kidrk dh izkFkZuk dk ;g vfr lqUnj ‘yksd gS 

tks dgrk gS fd vkidks rks dsoy vki gh tkurs gSa vU; dksbZ ughaA 	

54
		  vgekRek xqMkds’k loZHkwrk’k;fLFkr%A
		  vgekfn’p e/;a p HkwrkukeUr ,o pAA 	 10 A 20A

vFkZ%& gs xqMkds’k ¼uhan dks thrus okys vtqZu½ eSa loZ Hkwrksa ds ¼thoksa ds½ 

ân; esa fLFkr vkSj vkRek gwWa rFkk lc thoksa dk vkfn e/; vkSj vUr 

eSa gh gwWaA

HkkokFkZ%& ;gkWa Hkxoku Lo;a dgrs gSa fd lc tho ftl vkRek dh mifLFkfr 

ls thfor dgykrs gSa og eSa gh gwWa vkSj mudk vkfn e/; vkSj var ;kuh 

czãk] fo”.kq vkSj egs’k ¼mRiUudÙkkZ] ikyudÙkkZ vkSj ewy L=ksr esa feykus 

okyk½ eSa gh gwWaA 

55
		  ukUrksMfLr ee fnO;kuka foHkwrhuka ijariA
		  ,”k rwís’kr% izksDrks foHkwrsfoZLrjks e;kAA 	 10A 40A

vFkZ%& gs ijari ¼’k=quk’kh½ esjh fnO; foHkwfr;ksa dk var ugha gSA eSaus ;g 

foHkwfr;ksa dk foLrkj la{ksi esa dgk gSA 
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HkkokFkZ%& Hkxoku vius dks vfnfr ds iq=ksa] e:r u{k=ksa] osnksa] bfUnz;ksa] 

#nzksa] ;{k] jk{klksa] olqvksa] ioZrksa] iqjksfgrksa] lsukifr;ksa] egf”kZ;ksa] ;Kksa] 

o`{kksa] ?kksM+ksa] gkfFk;ksa] ‘kL=ksa] liksZa] ukxksa] nSR;ksa] ok;q] Nfy;ksa] dfo;ksa 

vkfn lcesa tks Js”B gSa os rFkk n.M] ekSu mRifÙk dk dkj.k vkfn lc izHkq 

gSa &dgus ds ckn dgrs gSa fd esjh fnO; foHkwfr;kWa vuUr gSaA

56

		  Ukk rq eka ‘kD;ls nzq”VqeusuSo LoPN{kq”kkA

		  fnO; nnkfe rs p{kq% i’; es ;ksxeS’oje~AA	 9 A15A

vFkZ%& rqe eq>dks bu us=ksa }kjk ns[kus esa leFkZ ugha gksA blfy, fnO; 

p{kq nsrk gwWa mlls rqe esjs ;ksx ds ,s’o;Z dks ns[k ldksxsA

HkkokFkZ%& izHkq ds fnO; :i dk n’kZu cx+Sj rhljh vkWa[k&fnO; p{kq ¼foKkue; 

dks”k esa feyus okyh½ ds ugha gks ldrkA oks Hkh rHkh [kqysxh tc Lo;a 

vFkd esgur vkSj xq# —ik ls izHkq —ik izkIr dj ldsA

57

		  i’;kfe nsokaaLro nso nsgs]

		  lokZLrFkk Hkwrfo’ks”kla?kku~A

		  czãk.keh’ka deykluLFk

		  _”kh’p lokZuqjxka’p fnO;ku~AA 	 11A15A

vFkZ%& gs nso vkids ‘kjhj esa lEiw.kZ nsoksa dks rFkk Hkwr ¼thoksa½ ds leqnkvksa 

dks] dey ds vklu ij czãk th dks] egknso dks vkSj lc _f”k;ksa dks 

rFkk fnO; liksZa dks ns[krk gwWaA

HkkokFkZ%& ml fo’o :i esa vtqZu tSls lqik= ds iwT; czãk] f’koth] vU; 

nsork] _f”k;ksa rFkk fnO; liksZa dks ns[kus ls ;g fl) gks tkrk gS fd lc 

dksbZ izHkq ls tfur] izHkq esa lekfgr vkSj izHkq ds gh vax vkSj :i gSa ;kuh 

izHkq dk fo’o :i loksZifj gSA
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58
		  rLekÙoeqfÙk”B ;’kks yHkLo ftRok
		  ‘k=wu~ HkqM~{o jkT;a le`)e~A
		  E;SoSrs fugrk% iwoZeso
		  fufeÙkek=a Hko lO;lkfpu~AA 	 11A 33A

vFkZ%& gs lO;lkfpu ¼ck;sa gkFk ls Hkh pykus okys½ rqe mBks vkSj bu ‘k=qvksa 

dks thrdj ;’k izkIr djks rFkk jkT;] le`f) dks HkksxksA ;s lc rks esjs 

}kjk igys gh ekjs tk pqds gSaA rqe dsoy fufeÙk ek= gks tkvksA

HkkokFkZ%& Hkxoku vtqZu dks bruk Kku nsus ij Hkh fo’okl u djk lds 

vr% ,d Hkfo”;oDÙkk dh rjg mUgsa dguk gh iM+k fd vxj rqe ugha 

ekjksxs rks Hkh ;g lc ekjs tk;saxs D;ksafd budh ,slh xfr eSa fu/kkZfjr 

dj pqdk gwWaA vr% rqe ;q) djds ;’k dekvks vkSj dsoy fufeÙk ek= 

gksdj tks gksuk gS mls lR; djksA

59
		  LFkkus â”khds’k ro izdhR;ka
		  txRizg”;R;uqjT;rs pA 
		  j{kkafl Hkhrkfu fn’kks nzofUr
		  loZ ueL;fUr p fl)laxkAA 	 11A36A	
vFkZ%& gs â”khds’k ¼bfUnz;ksa ds bZ’oj½ vkidh dhfrZ ls txr gf”kZr gks jgk 
gS vkSj izse QSy jgk gSA jk{kl ¼nq”V izo`fÙkx.k½ lc vksj Hkkx jgs gSa vkSj 
fl)x.k vkidks ueLdkj dj jgs gSaA

HkkokFkZ%& ;g j{kks?u ea= gSSA Hkwr izsrkRekvksa ¼vr`Ir½ dks nwj Hkxkus dk 

mPp ea= gS D;ksafd ;g mUgsa izHkq esa jgus dk LFkku gh ugha ns jgk vkSj 

izHkq dh dhfrZ o fl) yksxksa }kjk Lrqfr gksus dk fp=.k djrk gSA

60
		  firkfl yksdL; pjkpjL;
		  RoeL; iwT;’p xq:xZjh;kuA
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		  u RoRleks·LR;H;f/kd% dqrks·U;ks

		  yksd=;s·I; izfreizHkkoAA 	 11 A43A

vFkZ%& vki bl pjkpj txr ds firk] xq#vksa ds Hkh xq#] vfr iwT;uh;] 

rhuksa yksdksa esa vrqY; izHkko okys] vkids leku dksbZ nwljk gS gh ugha 

rks izHkq vkils vf/kd D;k gS ¼dqN Hkh ugha gS½

HkkokFkZ%& ;g ân; ls djh gqbZ ijekRek Lo:i —”.k dh loksZÙke izkFkZuk 

ds Hkko gSaA

61

		  rLekRiz.kE; izf.k/kk; dk;a

		  izlkn;s Rokegeh’kehM;e~

		  firso iq=L; l[kso l[;q%

		  fiz;% fiz;k;kgZfl nso lks<qe~AA 	 11A44A

vFkZ%& vr% eSa vkidks izkf.k/kku djrk gqvk iz.kke djds oanuk djrk gwWa 

fd gs bZ’oj vki izlUu gksaA gs nso firk tSls iq= dks] l[kk tSls l[kk dks] 

ifr tSls iRuh dks lgu djrs gSa mlh izdkj esjs dks Hkh {kek dj nsaA

HkkokFkZ%& ;g izkFkZuk dh vxyh dM+h gS ftlesa iw.kZ leiZ.k iwoZd fourh 

vkSj vius lkjs nqopZuksa dks] nqO;Zogkjksa dks {kek djokus dh izkFkZuk gSA 

blesa rhuksa Hkko ;kuh okRlY;] l[kk vkSj izseh ds mR—”V mnkgj.k ysdj 

{kek ekaxh gSA

62

		  Ukga osnSuZa rilk u nkusu u psT;;kA

		  ‘kD; ,oafo/kks nzq”Vokufl eka ;FkkAA A11A53A

vFkZ%& bl izdkj rqeus ns[kk fd eSa u osnksa ls] u ri ls] u nku ls] u 

;K ls gh ns[kk tk ldrk gwWaA

HkkokFkZ%& Hkxoku cgqr lkQ ‘kCnksa esa dg jgs gSa fd dsoy ¼;kuh izse 

HkfDr jfgr½ osnikBu] ri nku vkSj ;K ¼iwtu½ vkfn ls eSa izkI; ugha 

gwWa ;kuh buls esjk n’kZu ugha fey ik;sxkA 
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63 
		  HkDR;k RouU;;k ‘kD; vgesoafo/kks·tqZuA
		  Kkrqa nzq”Vqa p rRosu izos”Vqa p ijariAA 	 11 A54A

vFkZ%& ijUrq gs ijari ¼egkckgq½ vtqZu vuU; HkfDr }kjk eSa izR;{k n`’; gwWaA 

vkSj mlh ls eq>dks rRo ls tkuk o esjs esa izos’k fd;k tk ldrk gSA

HkkokFkZ%& vuU; ¼fujarj½ izseiwoZd fparu o HkfDr ¼ftlesa mudks loZnk 

lkFk j[kuk eglwl fd;k tkos½ rks mudk rRoKku o muesa feV tkus dh 

—ik izkIr gks ldrh gSA ;g fiNys ‘yksd dk iwjd gSA

64
		  Eks¸;kos’; euks ;s eka fuR;;qDrk miklrs1
		  J);k ij;ksisrkLrs es ;qDrkrek erk%AA 	 12A2A

vFkZ%& tks eq>esa eu dks yxkdj fujarj vfr J)k ;qDr gksdj eq>dks 

Hktrs gSa mudks eSa ;ksfx;ksa esa mÙke ekurk gwWaA

HkkokFk Z%& vtqZu ds bl iz’u ij fd O;Dr ¼lxq.k½ o vO;Dr  

¼fuxqZ.k½ fdl :i dh vkjk/kuk Js”B gS dk lh/kk mÙkj Hkxoku us blesa 

fn;k gS ijUrq rhu ‘krsZ gSaA ,d fujarj eu yxk gks] vfr mPp J)k esa 

eq>s ¼dsoy ‘kjhj/kkjh gh u ekudj½ /;krs gSa os ;ksfx;ksa esa mÙke gSaA 

65
		  Dys’kks ·f/kdrjLrs”kka vO;DrklDrpsrlke~A
		  vO;Drkfg xfrnqZ%[ka nsgofn~HkjokI;rsAA 1	 12A15A

vFkZ%& mu vO;Dr ¼fujkdkjh½ :i esa vklfDr okys lk/kdksa dks Dys’k 

¼d”V½ fo’ks”k gS D;ksafd ml ekxZ esa d”ViwoZd xfr gSA 

HkkokFkZ%& Hkxoku lkFk gh ;s Hkh dgrs gSa fd vO;Dr :i esa yxus ls 

d”V vf/kd gS ;|fi os fujkdkj v{kj czã okys ¼tSls iz.ko okys½ Hkh 

eq>dks gh izkIr gksrs gSaA 
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izopu xq#nso% Mk-JhÏ".k ykyth egkjkt

ekSu

ijekFkZ esa eu dh papyrk lcls vf/kd dfBukbZ mifLFkr djrh gSA 

fiNys laLdkj o vc tks dk;Z euq”; djrk gS rFkk og ftl okrkoj.k eas 

jgrk gS] os mlds eu dk Lo:i cu tkrs gSa rFkk eu esa fuR; gypy 

iSnk djrs gSaA eu dh voLFkk dh cUnj ls rqyuk djrs gSa& ;g dHkh pSu 

ls ugha cSBrkA eu dh fLFkjrk ds i’pkÙk gh ekSu dh çkfIr gks ldrh 

gSA egkiq#”k ijekFkZ ds iFk ij pyus ls igys lk/kd ds eu dks fueZy 

djrs gSa rFkk mldks ,dkxz djus ds mik; djrs gSaA blds dbZ lk/ku gSaA 

tc rd eu ekSu ugha gksxk] vUrj esa Kku mRiUu ugha gksxkA tc ty 

esa ok;q ds osx ds dkj.k gypy vk tkrh gS rks lw;Z dk çfrfoEc ty 

esa Bhd çdkj ls ugha iM+rkA blh çdkj ls tc rd eu fLFkj ugha gksxk 

rFkk ‘kq) ugha gksxk] rc rd vkRek dk çdk’k ugha gksxkA 

	 eu dks fLFkj djus ds fy, vko’;d gS fd euq”; okn&fookn 

esa u iM+sA okn&fookn nks çdkj dk gksrk gS& ,d ckgj dk vFkkZr fe=ksa 

vFkok nwljs O;fävksa ls rFkk nwljk tks eu vUrj esa Lo;¡ gh vius vki 

okn&fookn djrk jgrk gSA ckgj ds okn&fookn dks rks euq”; nwj dj Hkh 

ys ijUrq eu ds vUrj ds okn&fookn dks lekIr djuk vfr dfBu gSA 

blds fy, dHkh&dHkh ekSu ozr j[kuk ykHknk;d gSA 

	 vf/kd cksyus ls Hkh eu v’kkar gks tkrk gSA ftruk de cksyk tk, 

mruk eu de papy gksxkA vdkj.k cksyuk O;FkZ gSA ,d rks eu papy 

gksrk gS] nwljs vf/kd cksyus okyk dHkh dksbZ lgh ckr ugha djsxkA de 

cksyus okys dh ckr esa dqN Hkko gksxk vkSj mldk çHkko lquus okyksa ij 

iM+sxkA vf/kd cksyus ls vUrj dh ‘kfä de gks tkrh gSA ijekFkhZ dks 

rks de ls de cksyuk pkfg;sA 
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	 lk/kkj.k ozr ls ‘kjhj LoPN gksrk gS] ijarq fojfä ¼detachment½ 
ls eu dh ‘kqf) gksrh gSA ,sls xq.kksa dks viukuk tSls bZ’oj esa fo’okl 

j[kuk] nku&iq.; djuk] la;e ls jguk] fouezrk rFkk lcls çse djuk& 

;s lc eu dks ‘kq) djrs gSaA eu ds ‘kq) gksus ij gh ,dkxzrk lEHko gks 

ldrh gSA rc gh ekSu dh çkfIr gksrh gSA ijUrq bl ekSu ls vkxs dh ,d 

vkSj fLFkfr gSA ekSu fLFkfr esa ijekFkhZ vius vki dks bZ’oj ds pj.kksa esa 

viZ.k djrk gS vkSj vuqxzg djrk gS fd mldks bZ’oj ds n’kZu gks tk;sa 

;k okLrfod Kku dk vuqHko gks tk;s ij ,slk gksrk ughaA ;g voLFkk 

ijs’kkuh mRiUu dj nsrh gSA ,sls ekSu esa dqN ‘kwU; lh voLFkk gks tkrh 

gSA ,slh voLFkk esa dksbZ jkLrk ugha feyrkA dksbZ ijekFkhZ ;gk¡ ls viuk 

jkLrk NksM+ nsrs gSa vkSj os ukfLrd cu tkrs gSaA ,slh voLFkk esa xq# dh 

vko’;drk gksrh gSA tc ;gk¡ ls xq# fudkydj bZ’oj ds pj.kksa esa ys 

tkrk gS rc ,d okLrfod vkuane; ekSu dh çkfIr gks tkrh gS rFkk tc 

,slh fLFkfr fujUrj vkrh&tkrh gS rc ijekFkhZ bZ’oj esa ,d gksrk tkrk 

gS vkSj ek;k ls Lora= gksrk tkrk gSA mls vkfRed Kku çkIr gks tkrk 

gS tks o.kZu ugha fd;k tk ldrkA ;g ,d vuqHko dk gh fo”k; gSA çse 

gh çse gSA og bZ’oj esa jgrk gS rFkk mldh voLFkk bZ’oj dh voLFkk 

gks tkrh gSA 

	 eu ds vUnj nks çdkj ds fopkj lnSo jgrs gSa& ,d rks os tks vUrj 

esa fdlh dh cqjkbZ&HkykbZ djus ls ;k bZ”;kZ ls xkaB cuk ysrs gSaA ,sls 

fopkjksa ls euq”; vfr nq%[kh jgrk gSA blls rks tSls Hkh gks& Kku ls] 

Hkfä ;k lRlax ls] NqVdkjk vo’; ik ysuk pkfg;sA nwljs os fopkj gSa tks 

lk/kkj.k gksrs gSaA fopkj vkrk gS vkSj ty ds cqycqys ds leku lekIr 

gks tkrk gSA mldk dksbZ fo’ks”k çHkko eu ij ugha jgrkA nksuksa çdkj ds 

fopkjksa ls eu dks Lora= djuk pkfg;s vU;Fkk vUrj esa ‘kkafr dnkfi 

ugha vk;sxhA 
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	 vkjEHk esa bZ’oj ds xq.kksa dks rFkk egkiq#”kksa ds lehi cSB dj muds 

vkpj.k dh udy djus ls ekSu /kkj.k djus dk ç;kl djuk pkfg;s 

vFkkZr~ lrksxq.k viukuk pkfg;sA ijarq ;g Hkh lksus dh tathj gSA vUr 

esa ekSu xq.kkrhr gksuk pkfg;s vFkkZr fujks/k voLFkk esa igq¡puk pkfg;sA 

dksbZ fopkj u jgs] dksbZ fo{ksi u jgsA vkRek ds vfrfjä vkSj dqN u 

gksA çkjEHk esa ;fn xq.kkrhr gksus dk ç;Ru fd;k tk;sxk rks tM+ voLFkk 

vkus dh lEHkkouk gSA blfy, /khjs&/khjs eu dks LoPN djuk pkfg;s vkSj 

bZ’ojh; xq.k viukus pkfg;sA tc lrksxq.k vk tkrs gSa rFkk eu fLFkj 

gks tkrk gS rks eu Lo;¡ xq.kkrhr gksdj ,dkxz gks tkrk gSA 

	 eu esa fo{ksi blfy, gksrk gS fd ;g fujUrj orZeku dh rqyuk 

Hkwr ls rFkk Hkfo”; esa tks gksus okyk nq%[k&lq%[k gS mlls djrk jgrk gSA 

;g rqyuk eu esa d’ed’k ykrh gS vkSj ;gh cqjkbZ dk dkj.k gSA tks 

dqN chr pqdk gS og rks ykSV ugha ldrk vkSj tks dqN vkuk gS mldk 

dqN irk ughaA ;fn gesa dqN fpUrk djuh pkfg;s rks og orZeku fLFkfr 

dh gksuh pkfg;sA orZeku dks ge cqf) ;k Hkfä ds }kjk lqy>k ldrs 

gSaA eu rHkh ‘kk¡r gks ldrk gS tc ge orZeku fLFkfr dks le> dj 

mlls Hkh Lora= gks tk;saA eu rks vius vki dks edM+h ds tky dh rjg 

tdM+rk jgrk gS vkSj bl çdkj vius vki dks nqcZy dj ysrk gSA vUrj 

vkSj ckgj dh ‘kfä;k¡ bldks vius o’k esa dj ysrh gSaA blfy, ekSu gh 

,d ,slk lk/ku gS ftlls okLrfod ‘kkafr fey ldrh gSA fopkj eu dks 

v’kk¡r djrs gSaA dgus dks rks ;g lc lk/kkj.k çrhr gksrk gS ijUrq eu 

dks ekSu djuk vfr dfBu gSA 
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ijelar Mk-JhÏ".k yky th egkjkt ds vueksy opu

lk/ku

I;kj rks vki Hkh djrs gSa& L=h dks L=h dh rjg] iq= dks iq= dh rjg 

vkSj nwljksa dks viuh&viuh gSfl;r ds eqrkfcdA ysfdu bldk Hkko 

cnyksA Hkko cnyus ij I;kj rks ogh jgsxk] ysfdu Q+d+Z bruk gks tk;sxk 

fd rqe lcdks bZ’oj dk le> dj I;kj djksxsA vHkh viuk le> dj 

I;kj djrs gks] blesa cU/ku gksrk gS] mlesa eks{k gksrh gSA



	 tc nqfu;k vkSj nhu dh lc pkgksa esa vkx yxkbZ tk;sxh dsoy 

,d pkg ekfyd ls feyus dh gh ‘ks”k jgsxh vkSj euq”; ds lc O;ogkj] 

vkarfjd vkSj ckgjh mlh ds vUrZxr gksaxs] lc ikiksa dk uk’k gks tk;sxk 

rc ekfyd ds n’kZu gksaxsA



	 Blind Faith ¼vU/k fo’okl½ ‘kq#&‘kq# esa djuk gh iM+rk gSA fdlus 
vius cki dks ns[kk gS fd ;g esjk cki gS\ flQZ ekWa ds dgus ij eku 

ysrk gS fd ;g esjk cki gSA cPps ls ekWa dgrh gS& ̂ ^dkSvk** vkSj og 

eku ysrk gS fd ̂ ^dkSvk** gSA xq# us dgk fd bZ’oj gS vkSj f’k”; us 

eku fy;k] rc Q+k;nk gksxkA Algebra ¼chtxf.kr½ esa X u ekus rks 
loky ugha fudyrkA nqfu;k ds ekeys esa Hkh fo’okl djuk gh iM+rk 

gSA fo’okl ij gh lkjk ysu&nsu vkSj ykSfdd O;ogkj pyrk gSA vxj 

vaxzsth i<+us tkvks rks v/;kid dgsxk& ̂^dgks ABCD** vxj vki dgsa 
fd] eSa ABCD D;ksa dgwWa] dqN vkSj D;ksa u dgwWa rks ekeyk fcxM+ tk;sxkA 
fQj rks vaxzsth i<+ yhA i<+s fy[kksa esa Blind faith ¼vU/kfo’okl½ ugha 
vkrkA blfy, lcls T+;knk fnD+dr i<+s fy[kksa dks Mould ¼lq/kkj½ djus 
esa vkrh gSA ,d rks os ;g le>rs gSa fd nqfu;k esa /kks[kk cgqr gS vkSj 
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fQj gj pht+ dks os viuh vD+y ij rkSyrs gSaA tc rd vH;kl djds 

eu ‘kkUr u gks tk;s vkSj vkRek dk Kku u [kqyus yxs rc rd rqe 

;g ugha le>ksxs fd tks dqN xq# dgrk gS og lgh gSA tc rd cqf) 

‘kq) u gks tk, rc rd xq# dh ckr ij Blind Faith djuk gh iMs+xkA 


	 Lkkjk vH;kl eu dk gSA eu dh gh pkSdhnkjh djksA mls re ls 

mBkdj jt ij vkSj jt ls lr~ ij ys tkvksA cqjs [+;kyksa ls mls gVkdj 

vPNs [+;kyksa esa yxkvksA vxj cqjs [+;ky vkrs gSa rks uke dk mPpkj.k 

djus yxksA [+;kykr iqjkus laLdkjksa dk urht+k gSa] ftUgsa jksduk vius 

cl dh ckr ugha gS] mUgsa iyV nksA eu ds [+;kyksa dks iyV dj nqfu;k 

dh ctk; bZ’oj dh rjQ+ yxk nksA lkFk&lkFk ;g Hkh le> yks fd tks 

Hkh gks jgk gS] mldh —ik gSA nksuksa rjhd+ksa dks viukvksA fcuk nqfu;k dks 

NksM+s bZ’oj ls I;kj ugha gksxkA fcuk I;kj ds nqfu;k dh phtsa ugha NwVsaxhA 

;gh vkids ;gkWa dk rjhd+k gS] ;gh lRlax gSA



	 vlyh vkuUn og gS ftls izkIr djus ds ckn fdlh nwljs vkuUn 

dh [+okfg’k u gksA 



	 ijekFkZ ds fy, iz;Ru djuk gksxkA bZ’oj ds lkeus nhu cuuk 

iM+sxkA nhu cuuk ;g gS fd bZ’oj ¼xq#½ ds gqDeksa ij ;kuh /keZ vkSj 

lr~ ij pyukA nhurk vkus ij bZ’oj&izse tkxsxk] bZ’oj&—ik gksxh 

vkSj bZ’oj&—ik gksus ij ijekFkZ cusxkA



	 Hkko dks cny dj LoHkko cuk yksA bfUnz;ksa esa mruk QWalks ftruk 

et+cwjh dh otg ls gks] mudk vkuUn izkIr djus ds fy, mlesa O;ogkj 

er djksA vkSykn iSnk djks] Nation ¼jk”Vª½ ds fy, u fd bfUnz; Hkksx 
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ds vkuUn dh [+kkfrjA lc pht+sa Duty sake ¼drZO; ek=½ Hkksxuh pkfg,] 

;gh /keZ gSA tks euq”; bfUnz;&Hkksx esa QWalk gS] og eu ls ¼tks mlls 

dgha vf/kd cyoku gS½ dSls vius vki dks gVk;sxk\ vkRek eu dh dSn 

ls U;kjh gksdj Åij dSls p<+sxh\ re vkSj jt ls fudy dj lr~ ij 

vkvks] rqEgkjs vUnj usdh gh usdh gks tk;s] lPpkbZ gh lPpkbZ gks tk;s] 

cqjkbZ ys’kek= Hkh u jgs] rc ijekFkZ dk jkLrk [kqyrk gSA



	 eu rks m/kj gh tk;sxk ft/kj og lkjs fnu yxk jgrk gSA eu dks 

m/kj ls gVkvksA foosd cqf) ls dke yksA lkspks] fd nqfu;k dh os lc 

oLrq,sa] ftuesa rqe vkuUn ysrs gks] u’oj gSaA dqN rks uk’k gks pqdh gSa] 

dqN uk’k gks jgh gSaA muls viuk eu gVkvksA l[+rh ls dke yks vkSj 

cqjkbZ ls gVdj lr~ ij vkvksA eu esa [+okfg’ksa mBrh gSa] cqf) mldk lkFk 

nsrh gS vkSj bfUnz;kWa ml dke dks iwjk djrh gSaA tc lc rjQ+ ls eu dks 

[khap dj bZ’oj dh rjQ+ yxkvksxs rc rfc;r yxsxhA



	 /keZ ‘kkL= ds vuqlkj jguh lguh cukuk vkSj ,sls dke djuk tks 

bZ’oj&izkfIr esa lgk;d gksa] vkSj ,d bZ’oj dks gh I;kj djuk ̂vuqjkx* 

gSA



	 lUr fufoZdYi lekf/k dk vuqHko djus ds ckn Hkh vius lxq.k 

bZ’oj ¼;kuh xq# ds /;ku½ ds LFkku ij mrj vkrs gSa ;kuh ijekRek 

dk vuqHko djus ds ckn Hkh ml LFkku ls uhps mrj dj bZ’oj dk n’kZu 

vius xq#&:i esa djrs gSa vkSj xq# dks bZ’oj :Ik ekurs gSaA xq# ewfrZ 

gh muds fy, ijekRek dk lxq.k :i gSA blh txg xq# dh vgfe;r 

¼egkurk½ dk irk yxrk gS vkSj vlyh J)k vkrh gSA ,sls yksx dHkh 
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bZ’oj ds fujkdkj :Ik dk vuqHko djrs gSa vkSj nqfu;koh dke ds fy,] 

tks cx+Sj eu dh lgk;rk ds ugha gks ldrk] bZ’oj ds lkdkj :Ik ;kuh 

xq# ds izse dk vkuUn ysrs gSaA 



	 xq# us tks bj’kknkr ¼opuke`r½ fd;s gSa os gh egkor gSa] ge lc 

vuqxkeh ¼follower½ gSaA vx+j f’k”; us mUgha dks viuh ft+Unxh dk 

jgcj ¼iFk izn’kZd½ cuk fy;k gS rks ,d u ,d fnu og muesa iwjh rjg 

y; gks tkrk gSA blh dks ¼lwfQ;ksa esa½ ̂fuLcr* dgrs gSaA tks ‘kfDr vkSj 

xq.k xq# esa gksrs gSa Bhd oSls gh f’k”; esa mrj vkrs gSaA ogkWa viuh cqf) 

vkSj prqjkbZ ls dke ugha pyrkA xq#&opu dks gh czã&okD; ekus vkSj 

ftl rjg os pyk;sa mlh rjg pysA ;fn viuh cqf) vkSj prqjkbZ dks 

lkeus yk;sxk rks Q+ukb;r ¼y; gksus½ esa deh gksxhA tgkWa f’k”; eu 

ds LFkku ij vk x;k vkSj euekuh djus yxk ogkWa flyflyk [+kRe gks 

tkrk gSA



	 vkneh dh ft+Unxh dk vkn’kZ ;g gS fd og viuh vly 

lr~&fpr~&vkuUn ls fey dj Lo;Wa lr~] fpr~] vkuUn gks tk;sA bldk 

lk/ku ;gh gks ldrk gS fd ykSfdd vkSj ikjykSfdd thou dks ,d lk 

cuk;s] ;kuh ftldk /;ku vUnj djrk gS mlh dks ckgj ns[ksA vUnj 

ckgj ,d gh ‘kfDr ,d gh ijerRo dk vuqHko djsA ,d esa vusd vkSj 

vusd esa ,d dks ns[ksA vius esa txr vkSj txr esa vius dks ns[ksA gj 

txg mlh ,d ijerRo dk vuqHko djsA gjsd pht+ ds lkFk] pkgs mldk 

t+kfgjh :Ik dSlk gh D;ksa u gks mlesa mlh ijerRo dks vuqHko djsA
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izopu ijelar MkW-djrkj flagth lkgc

le; FkksM+k gS

euq”; ‘kjhj gh ,d ,slk midj.k gS ftlds fcuk vkRek ;k ijekRek 

dk lk{kkRdkj ugha gks ldrk gSA nsorkx.k Hkh bZ’oj ls çkFkZuk djrs gSa 

fd mUgsa euq”; pksyk feys rkfd os eks{k dk lk/ku dj ldsaA dsoy bl 

euq”; :ih midj.k ls gh vk/;kfRedrk dk lk/ku gks ldrk gSA bZ’oj 

—ik ls gesa tks euq”; ‘kjhj çkIr gqvk gS] gesa mldk ln~mi;ksx djuk 

pkfg;sA ijUrq geus bldks vkylh cuk fn;k gS] lalkj esa eksgxzLr gks 

jgk gSA ‘kjhj vkSj bafæ;ksa ds lq%[k esa Q¡lk gqvk gSA dqN cqf) ls fopkj 

djus yxrk gS rks eu ds fodkjksa esa Q¡l tkrk gSA

	 dchj lkgc dgrs gSa fd lk/kuk] cqf) dk fodkl] vk/;kfRed 

i<+kbZ] ;s lc rks cpiu ls gh ‘kq: dj nsuh pkfg;sA ;fn fdlh dkj.k 

cpiu fudy x;k] ;qok voLFkk vk xbZ rks vc gesa gks’k esa vkuk 

pkfg;sA ;qok voLFkk Hkh fudy xbZ] tjk voLFkk ;kuh cq<+kik vk x;k] 

e`R;q lkeus nh[k jgh gSA vc gesa gks’k vkuk pkfg;sA rc Hkh gks’k ugha 

vk;k] ;ejkt ds nwr vk x,] vc rks dqN dj yksA euq”; dk LoHkko 

,slk cu x;k gS fd og ‘kjhj ls Hkys gh nq%[kh gks] vkfFkZd dfBukb;k¡ 

gksa] lalkj twrs yxkrk gks] fQj Hkh og lalkj ls bruk eksgxzLr gksrk gS 

fd og ejuk ugha pkgrk gS - 

	 dksbZ O;fä ejuk ugha pkgrkA gekjh vk;q dV jgh gSA fdlh oDr 

Hkh ekSr ds eq¡g esa fxj ldrs gSaA bl lalkj esa pkjksa rjQ mÙkstuk;sa gSa] 

dksbZ lq%[k ugha gS] fQj Hkh euq”; dks gks’k ugha gSA og lkalkfjd lq[kksa 

ds {kf.kd vkuUn esa fyIr gSA 

	 ge ;g tkurs gSa fd e`R;q dqN ugha gS] ;g tho ,d ‘kjhj NksM+dj 

nwljk cnyrk gS] ijUrq fQj Hkh O;fä mlls Mjrk gSA dSlh ;kruk;sa 
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feysaxh] dSlh e`R;q gksxhA lq%[k dh dksbZ ugha lksprk] nq%[k dh gh lksprk 

gSA eu esa iki Hkjs gksrs gSaA bUlku vxj cSBdj lkspus yxs fd cpiu 

ls ysdj vc rd eSusa fdruh xyfr;k¡ dh gSa rks oks ikxy lk gks tkrk 

gSA ekSr ds oDr oks lkeus vk tkrh gSaA blhfy;s çR;sd O;fä ekSr ls 

cgqr ?kcjkrk gSA rks igyk dke tks gesa djuk gS og ;g gS fd gesa lpsr 

gks tkuk gSA ;g lk/kuk dk Jh x.ks’k gS] ijUrq ge xq# —ik ds fcuk 

iw.kZ :i ls lpsr ugha gks ikrsA ge tku cw>dj ek;k dh fuæk esa Q¡ls 

gq, gSaA ek;k Hkh dbZ çdkj dh gksrh gS& iSlk] L=h] cPps] lEcU/kh ;s Hkh 

ek;k gSa vkSj gekjs Hkhrj esa tks fopkj mBrs jgrs gSa os Hkh ek;k dk :i 

gh gSaA vf/kdrj O;fä vius fopkjksa esa gh =Lr jgrk gSA bl ek;k ls 

NwVuk cM+k eqf’dy gSA la/;k esa cSBdj mikluk djrs gSa& dgrs gSa lkgc] 

D;k djsa\ fopkj vkrs jgrs gSaA

	 tho Hkh D;k djs\ detksj gSA vius cycwrs ls fudyuk cM+k 

dfBu gSA ;fn Hkhrj esa lPph ftKklk mRiUu gks tkrh gS] O;fä lpsr gks 

tkrk gS] jksrk gS] rc Hkxoku dh —ik ls ,slk O;fä fey tkrk gS] tks 

gesa jkLrs ij yxk nsrk gS vkSj viuk cy gesa nsrk gSA mldks ge ̂xq#* 

dgrs gSaA og gekjk ekxZ n’kZu djrk gSa] gesa jkLrk crykrk gS fd ge 

fdl çdkj ls ek;k ls eqä gksaA 

	 xq# egkjkt ¼egkRek Jh—”.k yky th egkjkt½ crk;k djrs Fks fd 

euq”; pksyk ;fn yxkrkj pkj&ik¡p ckj feyrk gS vkSj bu pkjksa&ik¡pksa 

tUeksa esa ;fn O;fä vkyL;] çekn dks NksM+dj [kkst djrk jgs] lpsr 

gksdj çHkq ds pj.kksa esa jksrk jgs] rc tkdj dgha xq# feyrk gSA lPpk 

xq# tks gksrk gS og ijekRek gh gksrk gSA xq# vkSj ijekRek esa dksbZ 

vUrj ugha gSA

	 xq# ;fn fey Hkh tk; rks mldh ifgpku dSls gks\ lPpk xq# 

dkSu gS vkSj nwljk ¼>wBk½ xq# dkSu gS\ dchj lkgc us viuh ok.kh esa 
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lPps xq# vkSj nwljs O;fä;ksa dh ifgpkusa crkbZ gSaA lPpk xq# ogh gS 

ftlesa ‘kkL=ksa esa of.kZr os xq.k gksa tks ge egkiq#”kksa esa lqurs vk;s gSaA 

dchj lkgc lko/kku djrs gSa fd ij[k djus esa xyrh u gksA ftl çdkj 

xq# f’k”; dh ijh{kk ysrk gS mlh çdkj f’k”; dks Hkh vf/kdkj gS fd og 

xq# dh ijh{kk ysA xq# ds ikl cSBus ij ‘kkfUr feyrh gS ;k ugha] eu 

,dkxz gksus yxrk gS ;k ugha] fcuk xq# ds Jheq[k ls dgs gesa gekjh 

=qfV;k¡ fn[kus yxrha gSa ;k ugha] muds ikl cSBus ls gesa viuh cqjkbZ;ksa 

dks NksM+us dh çsj.kk feyrh gS ;k ugha vkSj muds ikl cSBus ls cqjkb;k¡ 

NwVrh Hkh gSa fd ugha\ 

	 tc rd Hkhrj ls cqjkb;k¡ ugha NwVsaxh] fodkj nwj ugha gksaxs] eu fLFkj 

ugha gksxk] ‘kkUr ugha gksxk] vki pkgsa ftruh mikluk djrs jgsa vkidks 

vius Lo:i dk] ijekRek dk] xq# ds okLrfod :i dk lk{kkRdkj ugha 

gks ldrkA fodkj NwVus pkfg;sA ml egku O;fä ¼xq# ½ds ikl cSBus ls 

D;k gekjs fodkj lkeus vkrs gSa vkSj D;k mlds ikl cSBus ls gekjk eu 

‘kkfUr] vkuUn vkSj lq%[k dh vuqHkwfr djrk gS\ ;fn ,slk gS rks lkspuk 

pkfg;s fd gks ldrk gS fd og O;fä gekjs vkn’kZ dh çkfIr esa lgk;d 

gksA vkSj vkxs cf<+,] nsf[k, og O;fä iSls dk] lEeku dk Hkw[kk rks ugha 

gS\ gkFk&ik¡o dh lsok djkus dk bPNqd rks ugha gS\ ykyph rks ugha gS\ 

Lo;a ek;k esa xzLr rks ugha gS\ mudk thou vkn’kZ gS ;k ugha\ 

	 rks xq# djus ls igys xq# dh ifgpku dj ysuh pkfg;s] blesa dksbZ 

gtZ ugha gSA fdUrq] ,d ckj xq# /kkj.k djds fQj muesa iw.kZ J)k vkSj 

fo’okl ys vkuk pkfg;sA dchj lkgc us bZ’oj dh rqyuk esa xq# dk 

ntkZ cM+k crk;k gS D;ksafd xq# gesa bZ’oj ls rn~:i djk nsrs gSaA mudk 

fo’okl gS fd fcuk xq# ds ek/;e ds bZ’oj dh çkfIr ugha gksrh] blfy, 

mUgksaus xq# dks eq[; j[kk gSA xq# vkSj bZ’oj ,d gSaA bZ’oj gh xq# esa 

iw.kZ :i ls lek;k gqvk gSA xq# esa bZ’oj :ih T;ksfr txexk jgh gSA 

Hkxoku —”.k xhrk esa fo’okl fnykrs gSa fd tc Hkh lalkj esa vlUrqyu 
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gksrk gS] ijekRek Lo;a euq”;ksa ds m)kj ds fy, vkrs gSaA ,slh gh egku 

vkRek;sa xq# :i /kkj.k djds m)kj ds fy;s vkrh gSaA 

	 ;fn lPpk xq# fey x;k rks fQj D;k djuk gS\ lsok fdl çdkj 

dh gksuh pkfg,\ gkFk ik¡o dh\ ugha ,slh lsok mls ugha pkfg;sA oks 

pkgsxk fd vki vius vkn’kZ ds çfr lnk tkx`r jgsaA ml vkn’kZ dh 

çkfIr ds fy, og dqN mik; crk;sxkA bu mik;ksa dks lksp le>dj] 

mlds mins’kksa dk ikyu djuk] ;gh xq# dh loksZÙke lsok gSA iSls dh 

lsok lk/kkj.k lsok gS] gkFk ik¡o dh lsok mlls dqN vkSj vPNh gS] ijUrq 

xq# ds vkns’kksa dks fcuk ‘kadk ds] ‘kr&çfr’kr fcuk pw¡&pjk fd;s ikyu 

djuk gh loksZÙke lsok gSA ,slh lsok ls gh euq”; dk m)kj gks tkrk 

gSA

	 xq# dk lRlax feys] ;g rks loksZÙke gSA ;fn u feys rks tks 

xq#eq[k gSa] jkLrk dkQh py pqds gSa vkSj vkRek dk lk{kkRdkj djus okys 

gSa] mudk lax djuk pkfg;sA oks ugha gSa] rks tks bZ’oj dk uke ysok gSa] 

pkgs oks fdlh Hkh laçnk; ds gksa] mudk lax djsaA ;fn os Hkh ugha feyrs 

rks xhrk] jkek;.k] xq# xzUFk lkfgc] osn mifu”kn tSls ‘kkL=ksa dk] 

ftuesa Hkh gekjh J)k gks] v/;;u djuk pkfg;sA ukS çdkj dh Hkfä 

esa ls ;g Hkh ,d çdkj dh Hkfä gSaA rks dqN u dqN djuk pkfg;sA ,slk 

djrs&djrs /khjs&/khjs gekjh J)k c<+rh pyh tk;xh vkSj ijekRek us 

pkgk rks mldh çkfIr tYnh gh gks tk;sxhA 

	 dgus dk eryc ;g gS fd le; dks O;FkZ ugha x¡okuk gSA çR;sd 

O;fä ;g le>s fd mldk FkksM+k lk gh le; ‘ks”k jg x;k gSA ;g ;kn 

j[kuk pkfg;s fd e`R;q dks fdlh dk fygkt ugh gSA ijekFkZ ds iFk ij 

pyuk çkjEHk dj nsuk pkfg;sA lkFk gh lkFk bZ’oj dh —ik ds fy, Hkh 

çkFkZuk djrs jguk pkfg;sA 
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izkphu eqfLye larksa ds thou pfj=

g;g;k

riLoh g;g;k jhMl ds jgus okys FksA os cgqr gh vk’koknh Fks] blfy, 

os cgqr gh dfBu lk/kuk izlUu eu ls dj lds FksA mudk ,d HkkbZ Fkk 

tks eDdk esa jgrk FkkA mlus vius ,d i= esa fy[kk& ̂^esjh rhu ea’kk;sa 

Fkha muesa ls nks rks iwjh gks xbZa vkSj vHkh ,d ckdh gSA mldh lQyrk 

ds fy, rqe Hkh izkFkZuk djukA esjh igyh ea’kk Fkh fd thou dk vkf[kjh 

Hkkx fdlh ifo= Hkwfe esa fcrkÅWaA eSa vktdy eDdk ds ifo= rhFkZ esa 

jgrk gwWaA esjh nwljh ea’kk Fkh fd eq>s tks pkdj feys og esjh iwjh lsok 

djs vkSj mikluk ds le; eq>s otw ds fy, ikuh yk fn;k djsA eq>s 

,d gksf’k;kj nklh fey xbZ gS vkSj mldh f[kner ls eq>s larks”k gSA 

vc esjh rhljh ea’kk gS ejus ds igys vkidk n’kZu djus dh] mEehn gS 

Hkxoku ,d fnu mls Hkh iwjk djsxkA**

	 mÙkj esa riLoh g;g;k us fy[kk& ̂ ^vPNh txg ikus dh vkidh 

ea’kk iwjh gqbZ ;g ns[kdj larks”k u ekuukA HkkbZ] vius vkidks ifo= 

djds pkgs tgkWa jgks] dkj.k txg ls euq”; esa ifo=rk ugha vkrh fdUrq 

euq”; ls LFkku esa ifo=rk vkrh gSA tgkWa lk/kqtu jgrs gSa og LFkku Js”B 

gS] rhFkZ :i gSA**

	 nklh ikdj rqe larq”V gks\ rqeesa iq#”kkFkZ gksrk rks ,d bZ’oj ds 

nkl dks rqe viuk nkl cukus dh bPNk Hkh ugha djrsA mlls bZ’oj dh 

xqykeh NqM+kdj rqe mlls viuh xqykeh ugha djokrsA rqEgs rks [kqn xqyke 

gksuk pkfg, vkSj rqe cuus pys gks ekfyd A ekfydh esa ekSt&’kkSd vkSj 

foykl gS] xqykeh esa gS lsokA tks xqyke [kqn ekfyd cuus dh ea’kk 

j[krk gS og bZ’oj dk HkDr dSlk\**

	 ^^vkSj rqe eq>ls feyuk pkgrs gksA bZ’oj ij rqEgkjh ut+j gksrh rks 
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eSa chp esa vkrk ughaA bZ’oj ds lkFk ,slk xgjk ukrk tksM+ks fd eSa vFkok 

vkSj dksbZ mlds chp esa vkus gh u ikosA tgkWa vius csVs dh dqckZuh djuh 

iM+rh gS ogkWa nwljs yksxksa dh D;k fxurh\ ;fn rqEgsa ijes’oj dks ikuk 

gS rks eSa rqEgsa D;k ykHk igqWapkrk\ vkSj ;fn rqEgsa ijes’oj dks ugha ikuk 

gS rks Hkh eSa D;k dke vkrk\**

 	 ,d nwljs cU/kq dks g;g;k us bl eryc dk i= fy[kk& ̂^lalkj 

liuk lk gS vkSj ijyksd gS tkxh gqbZ gkyr lkA euq”; lius esa vius 

vkidks jksrk rFkk nq[k ikrk ns[krk gS ij tkxrs gh og gWalrk gS] vkuUn 

eukrk gSA rqe Hkh lalkj ds lius esa [kwc jksvks] ftlls ijyksd esa tkxus 

ls [kwc gWal ldks] vkuUn euk ldksA**

	 egf”kZ g;g;k ds ,d NksVh iq=h FkhA ,d fnu og viuh ekWa ls ̂ekWa! 

eq>s ;g ns] og nsA* dgdj dbZ phtsa ekWaxus yxh rks ekWa us dgk ̂^ml 

izHkq ls ekWax!** bl ij iq=h us mÙkj esa dgk& ̂^ekWa! bu NksVh t:fj;krksa 

ds fy, bZ’oj ls ekWaxrs gq, eq>s ‘keZ vkrh gS] ;s pht+sa rks rw gh ns nsA 

vkSj rw tks nsxh og Hkh rks mlh dk gSA**

	 ,d ckj egf”kZ vius HkkbZ ds lkFk ,d xkWao ls xqt+j dj nwljs xkWao 

dh vksj tk jgs FksA ml xkWao dks ns[kdj muds HkkbZ us dgk& ̂^vgk! ;g 

xkWao fdruk [kwclwjr gSA**

	 g;g;k cksys & ̂^tks brus [kwclwjr xkWaoksa dks ns[kdj Hkh ugha yqHkkrk 

mldk eu rks blls Hkh vf/kd [kwclwjr gksuk pkfg,A**

	 g;g;k U;kSrk ikdj vius iM+kslh ds ;gkWa [kkuk [kkus x;sA mudks 

de [kkrs ns[kdj iM+kslh us muls vkSj feBkbZ [kkus dk vkxzg fd;k rks 

mUgksaus dgk& ̂^HkkbZ! bfUnz;kWa cnek’k ?kksM+s dh rjg gSa] os rks ekSdk ns[krh 

gh jgrh gSa] blfy, eSa lnk viuh lk/kuk :ih yxke lrdZ gksdj Fkkes 

j[krk gwWaA ;fn bl yxke dks rfud Hkh <hyh dj nwWa vFkok ,d vk/k 

pkcqd yxk nwWa rks dkSu tkus ;g nq”V lokjh eq>s fdl x<+s esa ys tkdj 

Mky nsA**
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	 ,d jkr dks muds lkeus dk nhid gok ls cq> x;kA ;g ns[k 

egkRek jksus yxsA ,slh NksVh lh ckr ij jksus dk dkj.k iwNus ij mUgksaus 

dgk& ̂^bl ckgjh nhid ds cq>us ij eSa FkksM+s gh jksrk gwWa\ izHkq ds izfr 

J)k HkfDr dk nhid ân; esa FkksM+k FkksM+k tyus yxk gS] vfoosd vFkok 

LoNUnrk dh gok ds >ksds ls ;fn og cq> tk;s rks dSlk cqjk gks\**

	 ,d ckj muds lkeus nkSyreanh vkSj xjhch dh ppkZ pyhA mls 

lqudj os cksys & ̂^ijyksd ds thou esa u rks nkSyr dh deh gS vkSj u 

xjhch dhA ogkWa rks dher gS —rKrk vkSj lfg”.kqrk dhA /kuoku gksdj 

izHkq dk midkj er Hkwyks vkSj xjhch dh gkyr esa lgu’khyrk dks er 

NksM+ksA**

	 egkRek g;g;k us izHkq dh bl izdkj izkFkZuk dh Fkh& **gs izHkq! eSa 

iq.;oku gksdj rqels ftruh vk’kk j[krk gwWa] mlls vf/kd ikih gksdj 

j[krk gwWaA eSaus ‘kq)Hkko ls rsjk Hktu iwtu fd;k gS ,slk eSa ugha ekurkA 

ifo= izse ls eSa rsjh HkfDr dSls djrk\ eSa rks ,d nqjkpkjh BgjkA eSa rks 

vius vkidks rsjk xqugxkj le>rk gwWa] ij rsjh {kek esa esjk iwjk fo’okl 

gSA rw izfl) n;kyq gS] D;k esjs xqukgksa dh ekQh ugha nsxkA gs [kqnk! rwus 

vius izhfrik= ewlk vkSj gk#u dks ik[k.Mh ‘k=q Qs#u ds ikl Hkstdj 

dgk Fkk& ̂ gs ewlk] gs gk#u] rqe Qs#u ds ikl tkdj ‘kkarHkko vkSj 

ehBh ok.kh ls ckr djukA* gs n;kyq izHkq! rsjk ;g n;k Hkko fdlds izfr 

Fkk\,d ,sls euq”; ds izfr tks bZ’oj cudj <ksax djrk FkkA ,d ,sls 

euq”; ds izfr Hkh rsjk ,slk Hkko Fkk rks tks loZHkko ls rsjk Hktu&lk/ku 

dj jgk gS] mldh vksj rks rw u tkus fdruk n;kyq gksxk\ gs ukFk! /ku 

lEifÙk esa rks esjs ikl ;g ,d QVk&iqjkuk diM+k gSA ;g esjs cM+s dke 

dk gS] rks Hkh ;fn dksbZ nhu nqf[k;k fey tk;s rks eSa ;g diM+k fcuk fdlh 

i’kksis’k ds ns ldwWaxkA rsjs ikl rks gt+kjksa bekjrsa vkSj cs’kqekj lk/ku gSa 

vkSj rq>s mudh t+:jr Hkh ughaA nwljh vksj bl nqfu;k esa yk[kksa xjhc 

HkVd jgs gSaA muds ikl jgus dks >ksiM+k vkSj [kkus&ihus dks QwVh dkSM+h 
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Hkh ugha gSA rks rw mUgsa t+:jh pht+sa nsus esa bruk ladksp D;ksa djrk gS\ 

D;k ;g Bhd gS\ gs izHkq! rwus rks dgk gS& ̂tks vkneh esjs ikl dY;k.k 

ekWaxsxk] mldk eSa dbZ xquk dY;k.k d:WaxkA* mlh opu ds Hkjksls eSa 

rsjs ikl vk;k gwWaA rq>ls vf/kd vPNk dqN Hkh ughaA cksy vius n’kZu ls  

vf/kd vPNk dkSu lk nku rw eq>s nsxk\ izse djus okys dks lc rjg dk  

lq[k nsus dh dksf’k’k dh tkrh gS] ij rw rks vius izseh ij foifÙk;ksa dh 

gh ckSNkj djrk gSA gs izHkq! bl nqfu;k esa rq>s eq>s tks dqN Hkh nsuk gks 

og lc fo/kfeZ;ksa dks ns nksA esjs fy, rks bl yksd esa rsjk Hktu vkSj ml 

yksd esa rsjk n’kZu cl gksxkA gs bZ’oj! eSa rks xqugxkj gwWa] rsjh izkFkZuk 

djrk D;ksa Bg:W\ eSa iki djrk Hkh gwWa rks rw vfopy Hkko ls —ik djrk 

jgrk gSA gs izHkq! vius nq”—R;ksa ds dkj.k eSa rq>ls Mjrk gwWa vkSj rsjh —ik 

ds dkj.k vk’kk yxk;s gwWaA eq>s nqjkpkjh le>dj viuh n;k ls ijs er 

j[kukA Hkxou~! eSa rsjk gwWa] ;gh le>dj eq> ij —ik djA rw rks n;kyq 

gS] rsjk Mj dSlk\ eSa xqugxkj gwWa fdl eqWag ls vtZ d:Wa\ gs bZ’oj eSa 

rq>ls Mjrk gwWa] dkj.k eSa rsjk nkl gwWa] eSa rq>ls vk’kk j[krk gwWa] dkj.k rw 

esjk firk gSA gs izHkq! rw fu”dke gksdj Hkh eq> ij bruk izse j[krk gS] 

rks eSa bruh dkeukvksa okyk rq>s D;ksa u izse d:Wa\ esjs ân; esa rwus tks 

izcy vk’kk vkSj vkLFkk nh gS ogh rsjk mÙke nku gS vkSj rsjk xq.kxku 

djuk gh esjk mÙke dke gSA rsjs n’kZu dh ‘kqHk ?kM+h gh esjs fy, loksZÙke 

le; gSA gs izHkks! eSaus eks{k ds fy, rks vuq”Bku fd;k gS ij ujd esa 

tkus dh esjh fgEer ughaA ,slh gkyr esa cl rsjh ,d esgjckuh gh dk 

Hkjkslk gSA d;ker ds le; rw eq>ls iwNsxk fd eSa D;k ys vk;k gwWa] rks 

dgwWaxk ̂dSn[kkus esa ls yk;k gwWa] eSys diM+s] fc[kjs gq, nqxZa/ke; cky vkSj 

yTtkA dSn[kkus ls buds flok vkSj yk Hkh D;k ldrk gWwaA vc vkSj ckr 

u iwNdj vc rks igys eq>s ikd djks] eq>s u;s diM+s nksA**

	 ,d ckj Kkuh vkSj Qdhjksa dh enn djrs&djrs riLoh g;g;k 

ij ,d yk[k dk dtkZ gks x;kA bl dtZ dks pqdkus dk dksbZ mik; u 
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ns[kdj mUgsa cgqr fpark gqbZA ,d jkr dks mUgsa LoIu esa gt+jr eqgEen 

lkgc ds n’kZu gq,A mUgksaus dgk& ̂^g;g;k! [ksn u djA rsjs [ksn ls eq>s 

Hkh [ksn gksxkA rw [kqjklku ns’k esa tkA ogkWa rsjs fy, ,d O;fDr us rhu 

yk[k eqnzk bdB~Bh dj j[kh gSaA**

	 g;g;k us iwNk& ̂^gs iwT; iSxEcj egkRek! og O;fDr dkSu gS vkSj 

dgkWa gS\** iSxEcj lkgc us tokc fn;k& ̂ ^rq>s vkSj iwNrkN ls D;k 

eryc\ rw xkWao&xkWao ?kwedj /keZ dk mins’k djrk pyk tkA rsjs mins’k 

ls vusd yksxksa ds fnyksa dk eSy lkQ gksxkA tSls eSaus rq>s n’kZu fn;k gS] 

mlh izdkj ml O;fDr dks Hkh n’kZu nsdj /ku nsus ds fy, dgrk gwWaA**

	 bl LoIu dh lQyrk dk g;g;k dks iwjk fo’okl FkkA os [kqjklku 

ds u’kkiqj ‘kgj esa x;sA ogkWa mins’k nsrs le; ,d fnu mUgksaus dgk& 

^^’kgj ds okf’kUnksa] iwT; iSxEcj lkgc ds gqDe ls eSa bl eqYd esa vk;k 

gwWaA mUgksaus eq>ls dgk gS fd ;gkWa ,d O;fDr eq>s dtZ ls NqM+ok;sxkA esjs 

flj ij ,d yk[k dk dtZ gSA bl dtZ ds xqukg esa QWal tkus ls esjs 

mins’kksa dk vlj Hkh ?kV x;k gSA**

	 ;g ckr lqudj Jksrkvksa esa ls ,d O;fDr cksyk& ̂ ^ml dtZ dks 

pqdkus ds fy, eSa vkidks ipkl gtkj eqnzk nwWaxkA** nwljs us pkfyl gtkj 

vkSj rhljs us nl gtkj eqnzk nsus dk oknk fd;kA

	 g;g;k us ;g jde vLohdkj dj nh D;ksafd mUgksaus dgk fd ̂^iSxEcj 

lkgc dh lwpuk gS fd ;g jde fdlh ,d gh O;fDr ls feysxhA**

	 ^esjk dtZ ;gkWa ugha mrj ldsxk* ,slk dgdj og cY[k pys x;sA 

dbZ fnuksa rd mins’k nsus ds ckn mUgksaus ,d fnu lEifÙk dh Js”Brk dk 

o.kZu fd;kA blls [kq’k gksdj ,d /kuoku us ,d yk[k dk nku nsuk 

Lohdkj fd;kA mu Jksrkvksa esa ,d Qdhj Hkh FkkA Qdhjh dh vis{kk 

nkSyr dh vf/kd c<+kbZ lqudj mls cgqr [ksn gqvkA g;g;k og ,d yk[k 

eqnzk ysdj Lons’k dh vksj ykSV iM+sA fdUrq ekxZ esa yqVsjksa us lkjk /ku ywV 

fy;kA vc os gsjh dh vksj x;sA ogkWa Hkh dbZ fnu rd mins’k nsus ds ckn 
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mUgksaus vius dtZ vkSj lius dh ckr dghA ml le; ogkWa ,d vehj 

dh csVh gkft+j FkhA mlus dgk& ̂ ^vki vius dtZ dh t+jk Hkh fpark u 

djsaA gekjs ifo= iSxEcj lkgc us lius esa eq>s vkidk dtZ pqdk nsus 

dk gqDe fn;k gS A eSa rks cgqr fnuksa ls vkidh jkg ns[k jgh FkhA esjh 

‘kknh esa esjs firk us eq>s ngst esa lksus pkWanh ds cgqr lkjs tsoj fn;s FksA 

muesa ls dsoy pkWanh ds tsojksa dh dher gh rhu yk[k gSA og lc eSa 

vkidks HksaV djrh gwWaA**

	 g;g;k ml /ku dks lkr ÅWaVksa ij ykn dj gsjh ls fonk gq,A cyge 

‘kgj esa og /ku vius csVs dks nsdj mUgksaus dgk& ̂^vius eqYd esa tkdj 

esjs dtZ dks pqdk nsuk vkSj tks ckdh cps mls xjhcksa esa ckWaV nsukA blesa 

ls ,d dkSM+h Hkh vius dke esa u ykukA** g;g;k [kqn cyge ‘kgj esa 

jg x;sA

	 ,d fnu losjs ds le; os flj >qdkdj uekt i<+ jgs Fks] brus 

esa ,d nq”V us vkdj muds flj ij ,d cM+k lk iRFkj ns ekjkA ftlls 

mudh e`R;q gks xbZA

	 ^^esjk dtZ pqdk nsuk** ejrs&ejrs os bruk gh dg ik;sA muds lkjs 

f’k”; ogkWa vk igqWapsA egkRek g;g;k ds ‘ko dks vius dWa/ks ij mBkdj 

os u’kkiqj ys x;sA ogkWa ds dfczLrku esa os nQu fd;s x;sA

mins’k opu

l	 ujd ds cht cksdj LoxZ dh vk’kk j[kus ls cM+h ew[kzZrk vkSj D;k 

gksxhA

l	 i’pkÙkki ls nwj fd;k gqvk iki ;fn fQj cu iM+s rks og igys iki 

ls lkS xquk T+;knk uqdlku igqWapkrk gSA

l	 jksx ds Mj ls rks vkneh [kkuk cUn dj nsrk gS] ijUrq n.M vkSj ej.k 

ds Mj ls iki djuk ugha NksM+rkA ;g dSlk vk’p;Z gS\
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l	 lko/kku jguk ;g nqfu;kWa ‘kSrku dh nqdku gSA Hkwydj Hkh bl nqdku 

dh dksbZ pht ij eu er pykuk] ugha rks ‘kSrku ihNs iM+dj ml 

pht+ ds cnys esa rqEgkjk /keZ:ih /ku Nhu ysxkA

l	 nqfu;kWa dh bT+t+r vkc: ‘kSrku dh ‘kjkc gSA bl ‘kjkc ds u’ks esa 

pwj vkneh vius ikiksa vkSj i’pkÙkki vkSj vkReXykuh :ih rhoz 

riL;k ugha dj ldrk vkSj fcuk mlds bZ’oj dks ugha ik ldrkA

l	 nqfu;k ,d ukStoku vkSjr ds leku gSA tks euq”; mldh dkeuk 

djrk gS] mls viuk thou mlds fy, cf<+;k&cf<+;k xgus diM+s 

tqVkus gh esa fcrkuk iM+rk gSA tks mldh vksj ls fojä jgrk gS og 

mldk flj ewM+ dj mlds eqWag ij dkfy[k iksr nsrk gSA

l	 lalkj yksywi euq”; ds fy, vkxs ihNs ‘kkSd vkSj fpark gh gS] mls 

ijyksd esa Hkh ltk vkSj ihM+k gh feysxhA blfy, mls lq[k ‘kkafr 

feys rks dSls\

l	 bZ’oj us dgk gS& ̂ ^gs tho! rw esjh vidhfrZ QSykrk gS] ;g D;k 

mfpr gS\ rw gh dg fd bl yksd vkSj ml yksd dk ekfyd eSa D;k 

rsjh bl uhprk ls rsjk gks ldrk gwWa\

l	 lkalkfjd oLrqvksa dh izkfIr esa thou dh v/kksxfr lekbZ gS vkSj 

ikjySsfdd oLrq dh izkfIr esa thou dh mUufrA tks oLrq {k.kHkaxqj 

gS mlds fy, euq”; fpjdky dh v/kksxfr vkSj nqnZ’kk dek ysrk gS] 

mldk fopkj djds eSa rks pfdr gks tkrk gwWaA

l	 lkalkfjd oLrq,Wa ,slh vfu”Vdkjd gSa fd mudh bPNk ek= bZ’oj 

ls nwj ys tkrh gSA ;fn mUgsa dksbZ ik ys rks mldh D;k gkyr gksxh 

bldk rks vUnktk Hkh ugha fd;k tk ldrk gSA

l	 bu rhu euq”;ksa dks cqf+)eku tkuuk& ftlus lalkj dks R;kx dj 

fn;k gS] tks ekSr vkus ds igys lc rS;kfj;kWa fd;s cSBk gS vkSj ftlus 

igys gh ls bZ’oj dh izlUurk izkIr dj yh gSA

l	 lk/kd rhu izdkj ds gksrs gSa& oSjkxh] vuqjkxh vkSj deZ;ksxhA oSjkxh 

dk /keZ lgu’khyrk] vuqjkxh dk /keZ izHkq ds izfr —rKrk vkSj 

deZ;ksxh dk /keZ lcds izfr cU/kq Hkko gSA
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l	 lk/kd ds fy;s lcls vf/kd lq[knk;d ckr dkSu lh gS\ fojksf/k;ksa 
dh laxfr lg ysukA

l	 futZurk esa fuokl djds ns[k fd rsjk izse futZurk ij gS ;k izHkq 
ij\ ;fn ,dkUr ls gh izse gS rks ogkWa ls gVrs gh izse Hkh gV tk;sxk] 
vkSj ;fn bZ’oj ij izse gksxk rks ioZr] ou] cLrh lc LFkkuksa ij og 
,d leku jgsxkA

l	 ‘kq) ân; ds HkäkRek ds lkFk futZurk dk rks lnk okl gSA
l	 lPps /kS;Z vkSj izHkq ijk;.krk dh ijh{kk rks foifÙk esa gh gksrh gSA
l	 ykSfdd inkFkksZa esa tc rd vklfDr jgsxh rc rd /keZ dk uk’k gksrk 

jgsxkA tc oSjkX; fLFkj gksxk rks gh /keZ fLFkj gksxkA
l	 lkS o”kZ rd izHkq izse fcuk ri djus dh vis{kk bruk izHkq izse mRiUu 

djuk vf/kd mÙke gSA
l	 Kku] ladYi vkSj izse /keZ lk/ku dh tM+ gSaA
l	 bZ’oj ij fuHkZj jgdj gh nqfu;kWa dh xqykeh ls NwVk tk ldrk gSA 

/keZ ds vuq”Bku ls tks Qy feys mls Hkh izse ds fy, foltZu dj 
nksA bZ’ojkKk dk ikyu djus ij gh lPpk vkuUn feysxkA

l	 /keZ ds rhu vax gSa& Hk;] vk’kk vkSj izseA Hk; esa iki NqM+kus dh 
‘kfDr] vk’kk esa lk/kuk ds }kjk ikjykSfdd mUufr djus dh ‘kfDr 
vkSj izse esa nq%[k lgu djus dh ‘kfDr gSA

l	 lPpk lk/kd ogh gS ftls bZ’oj ds fopkj ds flok nwljh ckr fiz; 
gh ugha yxrhA

l	 bZ’oj dk Hk; ,d ,slk o`{k gS ftlds izkFkZuk vkSj vkrZukn :ih nks 
ijelq[knk;d Qy gSaA

l	 tks euq”; izHkq dk Hk; j[krk gS] mlds lc vo;o lk/kuk dh vksj 
izoÙk gksrs gSa vkSj og ikiksa ls fuo`Ùk gksrk gSA

l	 bZ’oj dh mikluk bZ’oj ls ifjiw.kZ Hk.Mkj gS vkSj izHkq izkFkZuk mls 
ikus dh pkchA

l	 bZ’oj ,d gS] mldk Kku T;ksfrLo:i gS] bZ’oj dks vusd ekuuk 
vfXu ds leku gSA ,drk dh ‘kku T;ksfr euq”; ds lc ikiksa dks 
HkLe djrh gSA
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l	 tks euq”; J)k ugha j[k ldrk] og /keZ ikyu Hkh ugha dj ldrk 
gSA

l	 lR; dks NksM+dj vlR; dh vksj tkuk gh v/kksxfr esa iM+uk gSA
l	 tc lk/kd vf/kd [kkus yxrk gS rks nsork jksus yxrs gSaA
l	 vkgkj esa ftldh ykylk c<+rh gS] og lk/kuk ds ekxZ ls tYnh gh 

nwj gks tkrk gSA
l	 ,dkUr izseh O;fDr Hkksxksa ls nwj jgs ;gh mlds fy, bZ’ojnÙk vkgkj 

gSA blh vkgkj ls J)koku lk/kd vkxs c<+us dh ‘kfDr izkIr djrk 
gSA

l	 fo”k;h euq”;ksa dks inkFkksZa ds laxzg esa ftruk izse gksrk gS mruk gh 
izse mu inkFkksZa ds R;kx djus esa& ,slk ftlds eu esa gks ogh lPpk 
R;kxh cu ldrk gSA

l	 eSa dc lc yksxksa esa izHkq dk Hkjkslk djus okyk cu ldwWaxk\ dc 
Qdhjh dk ckuk igu dj lPps R;kfx;ksa dh laxfr dj ldwWaxk\

l	 ^^ml le; tc rgsfny ls vkRek la;e djsxkA og vkRe la;e 
,slk gks fd rhu fnu rd izHkq [kkus dks dqN Hkh u ns rks Hkh og u 
fMxsA tc rd bruh ;ksX;rk ugha vk tk; rc rd Qdhjh ckuk 
iguuk fujh ew[kZrk gSA**

l	 ^dy dkSu fuHkZ; cusxk\*^
l	 ^vkt tks bZ’oj ls vf/kd Hk;Hkhr gS*
l	 ^lPph J)k dc gksxh*
l	 ^viuh lkjh HkykbZ dk Hkkj bZ’oj ij NksM+ nsus ij*
l	 ^lPpk /kuoku dkSu gS*\
l	 ^ftlus bZ’oj dh vksj ls fuHkZ;rk izkIr dj yh gSA*
l	 ^bZ’ojn’khZ dkSu\
l	 ^ml ijekRek ds vfLrRo dks ns[kus okyk vkSj lalkj dks pkj fnu 

dh pkWanuh ds leku le>us okykA*
l	 ^fojfDr* vFkkZr~\
l	 ^txr dh lc oLrqvksa dks NksM+dj ,d izHkq gh dks viuk /ku vkSj 

loZL; ekuukA*
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l	 ^dkSu euq”; oSjkX; esa vf/kd n`<+ gS*\

l	 ^ftldk izHkq ds izfr fo’okl vf/kd gSA*

l	 ^lPps izse ds y{k.k D;k gSa\*

l	 ^fgr gksus ij ftl izse esa o`f) ugha gksrh vkSj vfgr gksus ij 

U;wurkA*

l	 izHkq izsfe;ksa ds rhu xq.k gksrs gSa& 1- lc oLrqvksa esa bZ’oj O;kIr gS] 

,slh iw.kZ J)kA 2- ykSfdd oklukvksa ls fuo`fÙk vkSj 3- bZ’oj esa 

lc oLrq,sa gSa ,slk n`<+ fo’okl A

l	 ykSfdd euq”; dh lsok ukSdj&pkSdj djrs gSa vkSj vykSfdd yksxksa 

dh lsok lk/kq] oSjkxh vkSj egku iq#”k djrs gSaA

l	 euq”; ls rks ftruh de gks lds ckr djks] T;knk ckr rks djks ml 

bZ’oj lsA

l	 tks bZ’oj dks viuk loZLo ekurk gS ogh vlyh /kuoku gSA nqfu;kWa 

dh phtksa esa viuh lEifÙk ekuus okyk rks lnk xjhc gh jgsxkA

l	 ftl lRdeZ ls vgadkj mRiUu gksrk gS mlls rks iki Hkh mÙke gS 

tks bZ’oj dh vksj ys tk;sA

l	 bZ’oj ds lkFk ftldh nksLrh gqbZ mls viuh nqfu;kWa dh lEifÙk ds 

lkFk rks nq’euh gqbZ gh le> ysuh pkfg,A

xhrk dk lkj
rch;r gS detksj fny ueZ gS
	 ;g my>u gS vc D;k esjk /keZ gS
eaS psyk gw¡ esjh enn dhft, A
	 tks gks usd jLrk crk nhft;s AA
xqMkds'k oks Qfrgk, nq'eukA
	 _f"kds'k ls dj pqdk lc c;kAA
rks ;ksa dg ds pqi gks x;k oks gth A
	 ^^eS xksfcan yM+rk yM+krk ughaAA
b/kj QkSt Fkh vkSj m/kj QkSt Fkh A
	 fny vtqZu dk vkSj xe dh bd ekSt FkhA
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_f"kds'k dqN eqLdqjkus yxsA
	 ;g mQkaZ ds eksrh yqVkus yxsAA
rw ckrksa ds vkfdy! u gks fny eywyAA
	 u dj mudk xe ftudk xe gS Qtwy
lrk, u nkuk dks jatks vye
	 ejs  dk u lksx vkSj u thrsxk xe AA
vty ls Fkh ekStwn gLrh esjh 
	 vty ls ekStwn gLrh rsjhA
;g jkts lHkh vkSj ;g [kydr rekeA
	 ges'kk ls gS vkSj jgsaxs enke AA
oks balk tks lq[k nq[k esa geokj gS A
	 tks gj bd dk gennZ xe[okj gS AA
fdlh dk u cSjh gks c['ks dlwj A
	 [kqnh ls Hkh nwj vkSj rvkYGqd ls nwjAA 
oks ;ksxh ftls [kqn is gS bf[r;kjA
	 oks lkcj gS vkSj vTe esa mLrckjAA 
fny&vks vDy eq> is dqckZu djsA 
	 ogh gS esjk Hkä I;kjk eq>sAA 
tks nqfu;k dks vktkj nsrk ughaA 
	 tks nqfu;k ls vktkj ysrk ughaAA
cjh cqXt vks ,s'k vks xe vks [kkSQ lsA 
	 ogh gS esjk Hkä I;kjk eq>sAA
tks pkSdl gS csykx vkSj csfu;ktA 
	 nq[kksa ls eqcjx gS vkSj ikd uktAA 
tks rdsZ ttk bCrnk ls djsA 
	 ogh gS esjk Hkä I;kjk eq>sAA
eqLljr ls Hkh nwj vkSj uQjr ls nwjA 
	 xeks [okb'k vks usd vks cn ls uQwjAA  
ges'kk tks Hkfä ls 'kknka jgsA
	 ogh gS esjk Hkä I;kjk eq>sAA
cjkcj ftls nksLr nq'eu rekeA 
	 u lq[k nq%[k u bTtr u ftYYr ls dkeAA
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gks xehZ dh lnhZ ftls ,d lhA 
	 yxu gks fdlh ls u ftldh yxhAA
cjkcj gksa ftlds fy, eík vks teA 
	 oks de xks u ftldks xeks cs'kks deAA 
dHkh fny dk vktkn ?kj ckj gksA 
	 ogh gS esjk Hkä I;kjk eq>sA
tks djrs gSa dk;e ;s ve`r lk /keZA
	 ;dha ls tks j[krs gSa lhuksa dks xeZAA
tks edlwn vkyk le> ys eq>sA
	 ogh Hkä gS lc ls I;kjk eq>sAA
yxh gS ftls vDy , [kkfyl dh /kquA
	 ;gha NksM+ nsxk oks lc iki iqU;AA
de ;ksx ru eu esa cl tk; ;ksxA
	 vey esa gquj gks rks dgyk;s ;ksxAA
dksbZ bYe ls yk[k iqjuwj gSA
	 exj viuh fQrjr ls etcwj gSAA
c'kj viuh fQrjr cnyrk ughaA
	 ;gk¡ tcj ls dke pyrk ughaAA
rw lc /keZ NksM+ vkSj ys esjh jkgA
	 rw ek¡x vkds nkeu esa esjs iukgAA
rsjs iki lc nwj dj nwaxk eSaA
	 u xexha gks el:j dsj nwaxk eSaAA
;g jkt mlls er dg tks tkfgn u gksA
	 ;g jkt mlls er dg tks vkfcn u gksAA
u mlls tks gks cntqcka uqäkphaA
	 u mlls tks lquus dk [okokaughaAA
dgk¡ mlls c<dj gS balk dksbZA 
	 djs ,slh I;kjh tks lsok esjhAA
eqjOor dh vk[kksa dk rkjk gS oksA
	 eq>s lkjh nqfu;k ls I;kjk gS oksAA
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/;ku esa cSBus ls igys
¼Lokeh v’kksdkuUn½

bZ’oj lEcU/kh ,d fopkj dk u VwVus okyk izokg /;ku dgykrk gSA esjk 
fo’okl gS fd bl /;ku ls euq”; loksZPp lR; dh miyfC/k lgt gh dj 

ldrk gS] D;ksafd ;fn dksbZ ,d fopkj yEcs le; rd yxkrkj pyrk 

jgs rks vUr esa eu ml fopkj ls vfHkHkwr gks tkrk gSA ;fn ge fdlh 

Hkko fo’ks”k ls eu dks yxkrkj jaxrs jgsa rks izkjEHk esa eu dh pkgs tSlh 

voLFkk jgs & og vk/;kfRed gks u gks] mlesa bZ’oj ds izfr vuqjfDr 

gks vFkok og oklukvksa ls {kqC/k gks & dkykUrj esa mlesa bPNkuqdwy 

ifjorZu vk,xk ghA

	 Jh jke—”.k ijegal th bl rF; ij vf/kd cy nsrs FksA os dgrs 

Fks fd eu ekuks jaxjst ds ;gkWa dk diM+k gSA diM+s dks ftl jax esa  

Mqckvks] og ogh jax ys ysrk gSA igys rks eSa le>rk Fkk fd Jhjke—”.k 

th dk rkRi;Z ;g gS fd eu dks Hkxor~ fpUru esa Mqcksdj bZ’oj ds jax esa 

jaxus ds fy, mls igys iwjh rjg ls ifo= cuk ysuk pkfg,A fdUrq izk;% 

lHkh vk/;kfRed lk/kdksa ds le{k eu dh ‘kqf) gh lcls cM+h leL;k 

jgh gSA bl izdkj dh ifo=rk dk ik ysuk ekuks rhu&pkSFkkbZ ;q) dks 

thr ysuk gS] D;ksafd tc eu iwjh rjg ‘kq) gks tkrk gS rks vk/;kfRed 

vuqHkwfr Lor% gh mifLFkr gksrh gSA ;gkWa Jh jke—”.k th dk rkRi;Z  

lk/kkj.k eu ls gS tks eu lkalkfjd vkSj fojks/kh fopkjksa ,oa Hkkoukvksa 

ls BlkBl Hkjk gksrk gS rFkk tks bZ’oj lEcU/kh fopkjksa ls foeq[k gSA esjh 

le> esa mudk rkRi;Z ;g Fkk fd lk/kkj.k eu Hkh ;fn bZ’oj&fpUru 

esa Mqck fn;k tk, rks og Hkh vk/;kfRed jax ys ysxkA

	 ,d le; dksbZ O;fDr Jhjke—”.k th ds ikl vk;k vkSj dgus 

yxk] ̂ ^eSa vius eu dks o’k esa ugha dj ik jgk gwWa & mldk mik; Hkh 

ugha tkurkA** Jhjke—”.k th us bl ij dgk] ̂^rqe vH;kl ;ksx D;ksa 
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ugha lk/krs\** vH;kl ;ksx dk rkRi;Z gS & eu dks ckjEckj bZ’oj ds 

fpUru esa yxkukA Hkxon~xhrk esa bl lk/ku dh fo’ks”k ppkZ dh x;h gSA 

izkjEHk esa eu ;fn b/kj&m/kj ?kwerk gS rks blesa D;k {kfr gS\ ij gkWa] 

gesa ml eu dks [khapdj ckjEckj bZ’oj esa yxkuk pkfg,A ij nqHkkZX; 

ls cgq/kk ge bls Hkwy tkrs gSa vkSj nwljh ckrksa esa eu dks yxk nsrs gSaA

/;ku esa lQy gksus ds fy, gesa D;k djuk pkfg,\
1½ loZizFke gesa n`<+ fu’p; dj ysuk pkfg, fd ge vH;kl esa ,dne 

fu;fer jgsaxsA ftl izdkj viuh vfuok;Z ‘kkjhfjd vko’;drkvksa ds 

izfr ge loZnk lpsr vkSj rRij jgrs gSa & pkgs dqN Hkh gks ge muds fy, 

le; fudky gh ysrs gSa & mlh izdkj gesa /;ku ds vH;kl ds izfr Hkh 

fu”Bkoku gksuk pkfg,A ‘okl&iz’okl ds leku gh /;ku dks Hkh thou 

dk vax cu tkuk pkfg,A Hkys gh izkjEHk esa /;kukH;kl dh bPNk mruh 

rhoz u fn[krh gks ij eu esa n`<+ fu’p; dj yks] vius vki ls dgks] 

^^eSa /;ku d:Waxk gh---**

	 ;fn dksbZ dgs fd eq>s /;ku ds fy, le; ugha feyrk rks mldh 

ckr esa dksbZ ;qfDr ugha gSA gkWa] dHkh&dHkkj ,slh ifjfLFkfr;kWa vk ldrh 

gSa] tc fdlh dks lpeqp gh le; ugha feysA ij ;g dguk fd] ̂ ^eSa 

bruk O;Lr jgrk gwWa fd mlds fy, le; ugha fudky ikrk**] vFkok 

;g fd] eSa ‘kke dks bruk Fkd tkrk gwWa fd /;ku esa cSBuk lEHko ugha gks 

ikrk**] dsoy VkyeVksy gSA Jhjke—”.k eqlyekuksa dh izkFkZuk lEcU/kh 

oDr dh ikcUnh dh cgq/kk iz’kUlk djrs FksA eqlyeku pkgs tgkWa gks] pkgs 

tks djrk gks] ij T;ksagh uekt+ dk le; gqvk fd og lc dke NksM+dj 

uekt+ i<+us yxrk gSA tgkWa pkg gS] ogkWa jkg gSA ;fn rqe ladYi dj yks 

rks fuR; /;ku ds fy, le; fudky ldrs gksA

	 dHkh&dHkh /;ku ds le; eu vn~Hkqr :i ls dk;Z djrk gS] og 

lgt gh ‘kkUr vkSj ,dkxz gks tkrk gS] ijUrq ;fn nwljs le; og ‘kkUr 
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gksuk ukeUt+wj dj ns vkSj rjg&rjg ds fopkjksa ls papy gksrk jgs rks gks 

ldrk gS rqe dg cSBks] ̂^/;ku djus ls dksbZ ykHk ugha] iz;Ru rks djrk 

gwWa+--- ij dksbZ Qy ugha gksrkA** ;gkWa ij eSa crkuk pkgwWaxk fd ;fn rqe 

mnkÙk ekufld xq.kksa ds lkFk tUesa ugha gks vkSj vk/;kfRed fodkl dh 

izd”kZ voLFkk esa igqWaps gq, ugha gks rks vU; lHkh lk/kdksa dh rjg rqEgsa 

Hkh eu ds mrkj&p<+ko ns[kus gksaxsA ij mlls grk’k u gksvksA ,slk u 

lkspks fd tc rd eu i;kZIr :i ls vk/;kfRed ugha gqvk gS rc rd 

rqe /;ku djus ds ;ksX; ugha gksA dqN yksxksa us iwNk gS] ̂^eu dh fuEu 

voLFkk esa bZ’oj dh vksj dSls tk ldrk gwWa\** ;fn rqEgsa BaM yx jgh 

gks rks D;k rqe dgksxs fd] ̂^pwWafd eSa BaMk gwWa vr% vkx ds ikl tkus ls 

igys xje gks ywWa] ;k ;g fd pwWafd eq>s BaM yx jgh gS] vr% igyk dke 

;g gS fd vkx ds ikl tkÅWa vkSj vius dks xeZ dj ywWa\**  ;fn rqe 

vius Hkhrj vk/;kfRedrk dk vHkko ns[krs gks rks ogh bZ’oj dk /;ku 

djus dk lcls mfpr le; gSA

	 Lo;a dks eu ds }kjk xqejkg u gksus nksA rqEgkjh ekufld n’kk dSlh 

Hkh D;ksa u gks] Hkys gh rqEgkjk eu fuEu fopkjksa ls Hkjk gks ij bZ’oj ds 

fpUru dk iz;Ru djrs jgksA cnek’k ?kksM+k nqyfÙk;kWa >kM+rk gS] vM+ tkrk 

gS vkSj lokj dks Qsad nsus dh dksf’k’k djrk gSA ij ;fn lokj n`<+rk ls 

thu ij cSBk jgs rks ?kksM+k ‘kkUr gks tkrk gS vkSj tku ysrk gS fd mls 

Lokeh fey x;k gSA eu Hkh blh HkkWafr crkZo djrk gSA ml ij lokj 

gksus dk  fu’p; dj yks vkSj ;g fu’p; gh] ftlesa /;ku miyf{kr gS] 

vius vki esa ,d fot; gSA

2½ blds ckn /;ku ds fy, rqe ,d fu;r le; cuk yksA esjs er 

ls euq”; dks fnu esa de ls de nks ckj /;ku djuk pkfg,A ;fn nks 

ckj u gks lds rks ,d ckj vo’; gh djuk pkfg, & pkgs izkr%dky ;k 

lU/;k ds le;A

	 czã eqgwrZ ¼lw;ksZn; ds de ls de ,d ?kUVk igys½ ds /;ku esa 

lk;adky ds /;ku ds vis{kk dqN vf/kd fo’ks”krk gSA jkf= foJke ds ckn 
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eu ‘kkUr jgrk gSA eu ij iwoZ fnu ds iM+s lkjs laLdkj frjksfgr ls jgrs 

gSa] tSls Ldwy ds ckn fdlh us r[rs dks iksaN fn;k gksA fQj ml le; 

iz—fr Hkh fuLrC/k jgrh gS vkSj ‘kgj Hkh iwjk tkxk gqvk vkSj dksykgy 

iw.kZ ugha jgrkA Qyr% eu dks ‘kkUr djuk vis{kk—r ljy ekywe gksrk 

gSA

	 /;ku ds fy, fu;r le; dk n`<+rkiwoZd ikyu djuk egRoiw.kZ gS 

D;ksafd eu vknr ds vuqlkj dk;Z djrk gSA ;fn eu dks yxkrkj dbZ 

fnuksa rd ,d fu;r le; ij ,d fof’k”V <ax ls lkspus vkSj vuqHko 

djus ds fy, ck/; fd;k tk, rks og ml fu;r le; ds vkrs gh vius 

vki mlh <+ax ls lkspus vkSj vuqHko djus yxsxkA ;fn ge ,d fufnZ”V 

le; esa bZ’oj dk /;ku djsa rks ml fufnZ”V le; ds lfUudV vkrs 

gh gekjk eu fcuk fdlh iz;Ru ds bZ’ojh Hkko ls Hkkfor gks tk;sxkA 

vH;kl dh fu;ferrk ls izkIr gksus okyk ;g dksbZ lkekU; ykHk ugha 

gSA

3½ ftl izdkj /;ku ds fy, ,d fu;r le; vko’;d gS] mlh izdkj 

mlds fy, ,d fufnZ”V LFkku Hkh vko’;d gSA efUnjksa ,oa fxjtk?kjksa 

esa yksx bZ’oj fpUru djrs gSa] blfy, ogkWa dh gok rd ifo=rk vkSj 

bZ’ojh Hkko ls Hkjh jgrh gSA ogkWa tkus ls gh eu Åij mB tkrk gSA 

efUnj ;k fxjtk?kj dk ;g okrkoj.k rqe vius dejs ds dksus eas Hkh yk 

ldrs gks] D;ksafd tgkWa ij Hkh dksbZ fopkj&izokg rhozrk ds lkFk vfody 

:i ls cgrk gS og LFkku ml fopkj ds LiUnuksa ls Hkj tkrk gSA bl 

izdkj /;ku dk rqEgkjk fufnZ”V LFkku vk/;kfRed ÅtkZ ls Hkj tk;sxk 

vkSj T;ksagh rqe ml LFkku ij igqWapksxs R;ksagh rqEgkjk eu /;ku ds Hkko 

ls Hkkfor gks mBsxkA

4½ tc ge vius eu esa fNis okluk] vkos’k] yksyqirk vkSj dkeuk :ih 

lw{e ‘k=qvksa dk cy ukirs gSa] rks ftu mik;ksa dh eSaus Åij ppkZ dh gS] 

os cpko ds fy, cgqr detksj fn[krs gSaA tSls tkM+ksa esa ckx&cxhpksa dh 

?kkl ikr vkSj lw[ks r`.k lkQ+ dj fn;s tkrs gSa ij olar dh igyh o”kkZ 
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ls gh /kjrh esa iM+s gq, lw{ekdkj cht vadqfjr gksdj gfj;kyh Nk nsrs gSa] 

mlh izdkj gekjs eu esa cgqr ls lw{e fopkj] laLdkj vkSj dkeuk,Wa fNih 

jgrh gSa] vkSj mBus ds fy, izFke volj dh rkd+ esa jgrh gSaA vr,o 

gesa cM+k lko/kku jguk pkfg,A 

	 eu dh fdlh fLFkfr dks thrus ds fy, ml ij lh/kk geyk cksy 

nsuk ykHk ds cnys gkfu vf/kd dj ldrk gS] D;ksafd mlls eu cgq/kk 

vkSj Hkh vf/kd QWalrk tkrk gSA mÙke rks ;g gS fd ftl eu%fLFkfr dks 

nwj djuk gS mldk fpUru gh u fd;k tk;sA bl euksoSKkfud lR; dks 

;kn j[kks& ftruk gh rqe eu dh fdlh voLFkk dk fpUru djksxs] og 

mruh gh n`<+ gksrh tk;sxhA

	 ;fn vkt rqe vius esa dksbZ ,slk egr~ nks”k ikrs gks ftls nwj djuk 

yxHkx vlEHko lk yxrk gS rks rqEgha us mls ckjEckj lkspdj vkSj 

mlesa eu dks yxkdj mls bruk izcy cuk;k gksxkA ml ij u lkspks] 

mls vkJ; u nks] ns[kksxs fd og fuLrst gks tk;sxk vksj iks”k.k ds vHkko 

esa /khjs&/khjs feV tk;sxkA eSa ;g ugha dgrk fd ;g fof/k ljy gS] ij 

vH;kl ls rqe bl izdkj viuh vknr cuk ldrs gksA dqN le; rd 

viuh vokfUNr Hkkoukvksa dks vukgkj j[k nsus ls rqe ns[kksxs fd Hkys gh 

muesa ls dbZ feV pqdh gSa rFkkfi dqN cuh gqbZ gSaA mldh vf/kd fpUrk 

u djks] mUgsa jgus nks] ij ns[kks fd mUgsa cy u feyus ik;sA mUgsa ?ksjs esa 

Mkys j[kksA ns[kksxs fd vUr esa os Hkh feV tk;saxhA

5½ vk/;kfRed mUufr ds fy, dqN ‘kkjhfjd dBksjrk furkUr vko’;d 

gSA rqeesa ls tks /;ku ds mrus mRlqd ugha gSa] ,slk dg ldrs gSa] ̂^mls 

vxys tUe ds fy, NksM+ nsrs gSa**] ;k ̂ ^ml vksj ge dqN lky ckn 

tk;saxsA** dbZ yksx lksprs gSa fd ;kSou thou ds miHkksx ds fy, gS] 

tc ge cw<+s gks pysaxs rc /keZ dk vH;kl ‘kq# djsaxsA nwljs ‘kCnksa esa 

tc lalkj [kV~Vk gks pysxk rc mrjh gqbZ lwjr ysdj efUnj ;k fxtsZ esa 

tk;saxs vkSj lkspsaxs fd mUgsa /keZ izkIr gks x;kA og /keZ ugha gS vkSj gks 

Hkh ugha ldrkA ml le; ge Hkxoku ds ikl D;k ys tkrs gSa\ ,d 
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th.kZ ‘kjhj vkSj ‘kh.kZ eu tks iwjh rjg ttZj gks x;k gSA D;k lksprs gks 

fd Hkxoku mlls izlUu gksaxs\ ge mudh osnh ij dhM+s iM+s Qyksa ;k 

dqEyk;s gq, Qwyksa dks ugha p<+krs] ogkWa rks fuZnks”k vkSj mR—”V oLrqvksa dk 

leiZ.k djrs gSaA mlh izdkj gesa pkfg, fd ge viuk tks dqN lcls 

Js”B gS mls muds pj.kksa esa fuosfnr djsaA rstLoh vkSj ‘kq) eu dk uSos| 

Hkxoku dks lcls vf/kd ilan gSA ;qodksa dks fo’ks”k :i ls vk/;kfRed 

cuus dk iz;Ru djuk pkfg,A

	 Jhjke—”.k us ,d le; dkWyst ds ,d ;qok Nk= ls dgk Fkk] ̂^tc 

dqEgkj bZaV cukrk gS rks mls dPpk jgrs gh ml ij viuk VªsMekdZ vafdr 

dj nsrk gSA mlds ckn tc bZaV dks /kwi esa lq[kk dj HkV~Vh esa idk fy;k 

tkrk gS rks og ekdZ vfeV gks tkrk gSA mlh izdkj ;fn eu ds dPps 

jgrs ml ij Hkxoku dh Nki yxk yks rks ;g Nki dHkh ugha feVsxh] 

lnSo cuh jgsxhA**

6½ tc rd ge vH;kl esa iwjh rjg izfrf”Br ugha gks tkrs rc rd 

/;ku ds le; eu ds ‘kkUr gksus esa dqN le; yxsxkA vly esa] /;ku 

esa cSBus ls dqN igys vius vkidks ‘kkUr djus dk iz;Ru djuk pkfg,A 

,slk vuqHko djus dh dksf’k’k djks fd rqEgkjk lalkj esa dksbZ lEcU/k 

ugha gS] rqEgsa mlls u dqN ysuk gS u nsukA Hkys gh ifr] iRuh] ekrk] 

firk] iq= ;k dU;k ds :i esa rqEgkjs vusdkusd drZO; gSa vkSj rqEgsa 

lSdM+ksa ckrksa dh vksj /;ku nsuk gS ij tc rqe Hkxoku dh vksj tkvks 

rks ,slk lkspks fd rqEgkjs fy, txr f=dky esa ugha gSA rqEgkjs ifr] 

iRuh] firk] ekrk] fe=] ns’k dqN ugha gSA /;ku dh csyk esa blh izdkj 

dk fpUru visf{kr gSA

	 tc rqe ’kk’or izHkq dk fpUru djrs gks rks ml le; rd ds fy, 

leLr lEcU/kksa ls Åij mB tkus dk iz;kl djrs jgksA rqEgsa n`<+rkiwoZd 

dguk pkfg,] ̂ ^esjs ‘kjhj ugha gS] eu ugha gSA ns’k dky feV pqds gSaA 

lkjk czãk.M yqIr gks x;k gSA ,dek= bZ’oj gh gSA** bl izdkj /;ku 



(36)	 vizSy&twu 2017

ds LFkku esa izos’k djus ls igys rqEgsa leLr lkalkfjd ckrksa dks ckgj 

gh NksM+ nsuk pkfg,A

7½ /;ku ds vH;kl esa rhoz vkdqyrk vkSj J)k cgqr  

egRoiw.kZ vax gSaA Hkxoku esa vxj n`<+ fo’okl u gks vkSj mUgsa ikus ds 

fy, rhoz O;kdqyrk u jgs rks /;ku esa dksbZ mRlkg ugha jg tkrk] og 

uhjl gks tkrk gSA

	 bZ’oj ls izkFkZuk djksA bZ’oj tks gekjk firk gS] ekrk gS] fe= vkSj 

izHkq gS] tks bl txr dk loZO;kih lz”Vk gS] tks gekjh izkFkZuk,Wa lqurk 

gS] ftlds ikl ge mlh fo’okl ls tk ldrs gSa ftl ljy fo’okl ls 

cPps vius ekrk&firk ds ikl tkrs gSaA ,sls bZ’oj esa fo’okl vkSj I;kj 

djuk /;ku dks rqEgkjs fy, ljy cuk nsrk gSA eu dks vf/kdkf/kd bZ’oj 

fpUru esa Mqckrs jgksA lkjs dk;Z mlh ds fufeÙk djksA

7½ ;g fdl izdkj djksxs\ ‘kjhj vkSj eu dh gj fdz;k dks] tSlk cus] 

bZ’oj dh vksj eksM+ nksA ;fn efUnj ds cnys rqEgsa vkWfQl tkuk iM+s rks 

vkfQl dks gh Hkxoku dk efUnj cuk yksA pkgs rqe est ij cSBs gks ;k 

?kj ds dke esa yxs gq, gks] bZ’oj dk /;ku djksA fnu Hkj rqeus tks dqN 

fd;k og Åij ls Hkys gh ,slk fn[ks fd rqeus vius fu;ksDrk ds fy, 

fd;k ij lc dqN bZ’ojkfiZr dj nksA D;k rqeus chl fpfB~B;kWa VkbZi dh 

gSa vkSj vf/kdkjh ds ikl gLrk{kj ds fy, ys x, gks\ dksbZ gtZ ugha] 

mls mu ij gLrk{kj dj ysus nksA ckn esa viuh vkWa[kksa dks cUn djds lc 

dqN bZ’ojkfiZr dj nksA bl izdkj rqe vius fopkjksa dks ,d u;k eksM+ 

nksxsA dke djus dk ;g ,d vyx rjhdk gSA igys igy ;g rqEgsa dqN 

vthc lk yx ldrk gS ij bls NksM+ks er] blesa yx tkvksA /khjs&/khjs 

bldk xgjk vFkZ rqEgsa Li”V gksrk tk,xk vkSj ns[kksxs fd rqeus izkjEHk esa 

bl vH;kl dks tSlk le>k Fkk oSlk og ugha gS] og rks vR;Ur midjh 

vkSj Qyizn gSA



Øekad  i`"B
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jke lans'k ds fu;ejke lans'k ds fu;e

jke lans'k
jftLVMZ vkWfiQljftLVMZ vkWfiQl

9 – jkekd`".kk dkWyksuh] th-Vh- jksM]
xkft+;kckn – 201009

1- vk/;kfRed fo|k ds xqIr vkSj vuqHkoh jgL;ksa rFkk lnkpkj&f’k{kk
dks ljy Hkk”kk esa turk rd igqWapkuk gekjh jke lUns’k
if=dk dk eq[; mn~ns’; gSA

2- jke&lUns’k esa vkfRed] uSfrd] lkekftd rFkk vk/;kfRed
mUufr ds ys[k gh Nirs gSa] jktuSfrd ;k jksekapd ys[k ughaA
jpukvksa esa dkV&NkWaV djus vFkok Nkius ;k u Nkius dh
Lora=rk lEiknd dks gSA

3- jke lUns’k dk o”kZ tuojh esa vkjEHk gksrk gSA okf”kZd pUnk
20 ¼chl½ #i;s gSA ,d o”kZ ls de rFkk vkthou xzkgd ugha
cuk;s tkrsA pUnk n’kgjk HkaMkjksa esa ;k eSustj] jke lans’k dks]
9&jkekd̀“.kk dkWyksuh] th- Vh- jksM] x+kft;kckn ¼m-iz-½ 201009
ds irs ij fnlEcj ds var rd vo’; fHktok nsaA

4- jke lUns’k Mkd }kjk ugha Hkstk tkrk gSA bldk forj.k HkaMkjksa
ij gh fd;k tkrk gSA d`i;k viuh izfr ysuk u HkwysaA


